
Société d’Apiculture du district de Monthey (SAM) 

Cours pour débutants 2022     
 

 Durée du cours : Sur une saison 
 Prix du cours : 120.-/personne 

Lieux et Dates 

 Les lieux des cours seront déterminés en fonction des participants. Ils auront lieu, en principe, dans des 
ruchers. 

1ère séance 

 Accueil et présentation 
 Organisation des cours 
 Installer son rucher, où, comment, 

précautions 
 Présentation des différents types 

de ruches, avantages et 
inconvénients 

 Nettoyage du matériel d’occasion, 
précautions 

 Présentation du matériel 
nécessaire à la pratique de 
l’apiculture, son prix et où le 
trouver 

 Questions - réponses 

2ème séance 

 La vie d’une abeille, d’une reine, 
d’un faux-bourdon 

 1ère visite de printemps : 
nourriture, présence de la reine, 
vieux cadres 

 Agrandissement de la colonie 
 Montage de cadres, pose de cires 

gaufrées, quand, comment 
 La cire, c’est quoi… 
 La pollinisation 
 Le pollen, c’est quoi…. 
 Le nourrissement stimulant, 

avantages et inconvénients 
 Questions - réponses 

3ème séance 

 L’essaimage, pourquoi, comment 
éviter, ramasser un essaim, mise 
en ruche, traiter 

 La pose des hausses, quand, 
comment, grille à reine… 

 L’anatomie de l’abeille sans rentrer 
dans les détails : vision, ouïe, 
digestion, respiration… 

 La propolis c’est quoi… 
 Les nucléis du printemps… 
 Questions - réponses 

4ème séance 

 La pastorale c’est quoi… 
 La 2ème hausse, quand, 

comment… 
 Une approche de l’élevage 
 Une présentation des races 

d’abeilles 
 Le nectar, le miellat, la fabrication 

du miel 
 Questions - réponses 

5ème séance 

 Enlever les hausses, quand, 
comment, précautions 

 Le matériel d’extraction 
 L’extraction 
 Les traitements 
 Le nourrissement, comment, 

quand, combien… 
 Questions - réponses 

6ème séance 

 Le conditionnement, la 
présentation 

 La formation de nucléis 
 La préparation à l’hivernage 
 La gelée royale… 
 Le venin d’abeille… 
 Le traitement d’automne, quand, 

comment… 
 Questions – réponses  

7ème séance 

 Les travaux d’hiver 
 Une mise en commun des 

participants 
 Clôture du cours 
 Questions – réponses 

 

 


